      UBND THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH    CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
   TRƯỜNG CAO ĐẲNG LÝ TỰ TRỌNG               Độc lập – Tự do – Hạnh phúc
       THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH        		           
              				          
 	Số:           / BC-LTT-ĐT                  TP. Hồ Chí Minh, ngày       tháng 12 năm 2019

BÁO CÁO
Kết quả thực hiện Kế hoạch triển khai Quyết định số 1076/QĐ-TT phê duyệt đề án “ Tổng thể phát triển giáo dục thể chất và thể thao trường học đến năm 2020, định hướng đến 2025” trên địa bàn thành phố Hồ Chí Minh

Căn cứ Quyết định số 1076/QĐ-TTg ngày 17 tháng 6 năm 2016 của Thủ tướng Chính phủ phê duyệt đề án “ Tổng thể phát triển giáo dục thể chất và thể thao trường học đến năm 2020, định hướng đến 2025” trên địa bàn thành phố Hồ Chí Minh.
Căn cứ kế hoạch số 176/KH-UBND ngày 15 tháng 01 năm 2019 của Uỷ ban nhân dân Thành phố về triển khai Quyết định số 1076/QĐ-TTg ngày 17 tháng 6 năm 2016 của Thủ tướng Chính phủ phê duyệt đề án “ Tổng thể phát triển giáo dục thể chất và thể thao trường học đến năm 2020, định hướng đến 2025” trên địa bàn thành phố Hồ Chí Minh.
Căn cứ Thông tư số 12/2018/TT-BLĐTBXH ngày 26 tháng 9 năm 2018 của Bộ Lao động – Thương binh và Xã hội ban hành chương trình môn học Giáo dục thể chất thuộc khối các môn học chung trong chương trình đào tạo trình độ trung cấp, trình độ cao đẳng;
Căn cứ Công văn số 4150/SLĐTBXH-GDNN ngày 18 tháng 02 năm 2019 của Sở Lao động - Thương binh và Xã hội về việc thực hiện kế hoạch triển khai Quyết định số 1076/QĐ-TTg ngày 17 tháng 6 năm 2016 của Thủ tướng Chính phủ phê duyệt đề án        “ Tổng thể phát triển giáo dục thể chất và thể thao trường học đến năm 2020, định hướng đến 2025” trên địa bàn thành phố Hồ Chí Minh, Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Thành phố Hồ Chí Minh báo cáo kết quả thực hiện như sau:
1. Về cơ cấu tổ chức, số lượng giảng viên
Tổ bộ môn Giáo dục Thể chất trực thuộc khoa Khoa học Cơ bản trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Thành phố Hồ Chí Minh.
Số lượng giảng viên của tổ: 7 giảng viên cơ hữu, trong đó có 03 thạc sĩ  khoa học và 04 cử nhân ngành giáo dục thể chất (01 giảng viên đang theo học chương trình cao học).
Việc phát triển đội ngũ giảng dạy môn học giáo dục thể chất của trường Cao đẳng Lý Tự Trọng TP. Hồ Chí Minh được tiến hành một cách nghiêm túc, trình độ chuyên môn của tổ bộ môn được nâng cao về chất lượng. 
Bên cạnh đó nhà trường cũng có các chương trình bồi dưỡng ngắn hạn cho giảng viên như: Ngoại ngữ, tin học, nghiệp vụ sư phạm. 
Ngoài đội ngũ giảng viên cơ hữu, Nhà trường thực hiện hợp đồng thỉnh giảng với  01 giảng viên có trình độ chuyên môn và nghiệp vụ sư phạm cùng tham gia công tác giảng dạy môn Giáo dục Thể chất.
2. Về công tác giảng dạy môn giáo dục thể chất
Thực hiện đầy đủ nội dung, chương trình môn học giáo dục thể chất theo quy định tại Thông tư  số 12/2018/TT-BLĐTBXH ngày 26 tháng 9 năm 2018 của Bộ Lao động – Thương binh và Xã hội ban hành chương trình môn học giáo dục thể chất thuộc khối các môn học chung trong chương trình đào tạo trình độ trung cấp, trình độ cao đẳng.
2.1.  Nội dung giảng dạy
Tổ bộ môn giáo dục thể chất thực hiện giảng dạy nội dung như sau:
• Trình độ cao đẳng 
  - Chương I: Giáo dục thể chất chung (thể dục cơ bản, điền kinh)
  - Chương II: Chuyên đề thể dục thể thao tự chọn (bóng đá và bóng chuyền)
• Trình độ trung cấp 
  - Chương I: Giáo dục thể chất chung (thể dục cơ bản, điền kinh)
  - Chương II: Chuyên đề thể dục thể thao tự chọn (bóng đá)
Về thời lượng giảng dạy
· Trình độ cao đẳng học 60 giờ
· Trình độ trung cấp học 30 giờ
2.2. Thực hiện đổi mới phương pháp dạy và học, phương pháp đánh giá kết quả học tập.
 2.2.1. Về đổi mới phương pháp dạy và học
- Bộ môn áp dụng phương pháp dạy học tích cực.
- Phương pháp phân nhóm, tổ.
- Phương pháp quan sát trực quan (xem hình ảnh qua máy chiếu)
- Phương pháp tự nghiên cứu, sáng tạo (ví dụ: bài thể dục cơ bản sinh viên có học bài thể dục liên hoàn do giảng viên hướng dẫn, sau khi học xong bài này sinh viên tự nghiên cứu sáng tác một bài thể dục mới dựa trên nội dung bài thể dục mà giảng viên đã hướng dẫn).
2.2.2.  Về đổi mới phương pháp đánh giá kết quả học tập
 Tổ bộ môn triển khai đổi mới căn bản hình thức và phương pháp thi, kiểm tra đánh giá khi học sinh, sinh viên (HSSV) hoàn tất môn học (Bộ môn xây dựng thang điểm đánh giá dựa trên thang điểm của Bộ GDĐT ban hành để đánh giá kết quả học tập của HSSV, bên cạnh đó bộ môn còn đánh giá nhận thức, thái độ học tập, năng lực, thành tích của HSSV).
Việc đánh giá kết quả học tập của sinh viên được giảng viên thực hiện một cách nghiêm túc theo đúng quy định để đảm bảo chất lượng đào tạo. Trong đó, các tiêu chí kiểm tra đánh giá được xây dựng nhằm đánh giá việc thực hiện công tác giáo dục thể chất trong giờ học chính khoá đạt mục tiêu chung và mục tiêu cụ thể.
3.  Về hoạt động thể thao trường học
Đoàn Thanh niên, Hội Sinh viên trường thường xuyên tổ chức các hoạt động thể dục, thể thao để HSSV trường đăng ký tham gia thi đấu, rèn luyện, có cơ hội giao lưu và học tập lẫn nhau sau những giờ học căng thẳng trên lớp.
Đoàn Thanh niên, Hội Sinh viên trường đã thành lập và đang quản lý các Câu lạc bộ thể dục thể thao như: Câu lạc bộ bóng đá, câu lạc bộ bóng chuyền, câu lạc bộ cầu lông, câu lạc bộ cờ tướng, câu lạc bộ GYM Lý Tự Trọng, câu lạc bộ bóng rỗ.
Các câu lạc bộ có kế hoạch sinh hoạt thường xuyên hằng tuần và số lượng thành viên câu lạc bộ khá đông. Thu hút lượng lớn HSSV tham gia luyện tập tại câu lạc bộ.
Từ đầu năm học 2019-2020, Đoàn Thanh niên – Hội Sinh viên trường đã triển khai các kế hoạch về tổ chức các giải Đóng đá và Hội thao HSSV như sau:
Kế hoạch số 03-KH/ĐTN-LTT, ngày 14/10/2019 của Ban Chấp hành Đoàn trường về việc tổ chức Giải bóng đá truyền thống “Cúp Lý Tự Trọng 2020”. Căn cứ kế hoạch chỉ đạo này, Liên chi Đoàn các khoa xây dựng kế hoạch tổ chức các giải bóng đá truyền thống của khoa hướng đến giải bóng đá truyền thống cấp trường năm 2020. Giải bóng đá dự kiến thu hút hơn 4000 HSSV đăng ký tham gia thi đấu và cổ vũ.
Kế hoạch số 01-KH/ĐTN-LTT, ngày 12/9/2019 của Ban Chấp hành Đoàn trường về việc tổ chức Giải bóng đá học sinh Trung cấp hệ 9 + lần 1 năm học 2019-2020. Đây là năm đâu tiên Đoàn trường tổ chức giải bóng đá học sinh trung cấp hê 9+, tham dự giải đấu năm nay có 52 đội bóng đăng ký tham gia với hơn 624 vận động viên.
Kế hoạch số 141/KH-HSV-LTT, ngày 30/9/2019 của Ban Chấp hành Hội Sinh viên về việc tổ chức Hội thao sinh viên ký túc xá năm học 2019-2020 chào mừng Lễ kỷ niệm ngày Nhà giáo Việt Nam 20-11 và Khai giảng năm học 2019-2020. Các bộ môn thi đấu gồm: Bóng đá nam, bóng chuyền, chuyền thun, chuyền vòng, chơi bóng nước. Hoạt động đã thu hút hơn 600 HSSV tham gia thi đấu. Hoạt động cao điểm ngày 05/11/2019, các khoa đồng loạt tổ chức giải bóng đá truyền thống của khoa và chung kết Hội thao sinh viên ký túc xá đã thu hút hơn 3000 HSSV tham gia thi đấu và cổ vũ nhằm chào mừng Ngày Nhà Giáo Việt Nam 20/11 và Lễ Khai giảng năm học 2019-2020.
Ngày 10/11/2019, Đoàn trường phối hợp với Liên chi Đoàn khoa Điện – Điện tử tổ chức giải bóng đá Cao đẳng Lý Tự Trọng và Doanh nghiệp năm 2019. Hoạt động thu hút 8 Doanh nghiệp và đội bóng đá của trường tham gia thi đấu chào mừng Kỷ niệm Ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11. 
Xây dựng kế hoạch tổ chức giải bóng đá Tứ hùng “Mừng Đảng – Mừng Xuân” Canh tý năm 2020. Tham dự giải đấu gồm 4 trường Cao đẳng trên địa bàn thành phố.
Trong thời gian tới, Đoàn Thanh niên – Hội Sinh viên trường tiếp tục xây dựng kế hoạch, tổ chức nhiều hoạt động thể dục thể thao dành cho HSSV trường. Tổ chức các giải mở rộng mời nhiều trường cùng tham gia, nhằm tạo cơ hội để HSSV các trường giao lưu với nhau.
4. Đánh giá chung:
4.1. Thuận lợi:
Tổ bộ môn Giáo dục thể chất thường xuyên nhận được sự quan tâm và chỉ đạo của Đảng ủy và Ban Giám Hiệu nhà trường trong công tác giáo dục thể chất cho HSSV.
           Trường có khuôn viên với tổng diện tích đất: 50.646,6 m², trong đó: Diện tích xây dựng: 26.623 m2, diện tích cây xanh & lưu không: 24.023,6 m2, môi trường học tập rộng rãi, thoáng mát, xanh – sạch – đẹp. Trường có 01sân bóng đá cỏ nhân tạo rất đẹp với diện tích 8.700 m², 6 sân bóng đá mini, 04 sân bóng chuyền, bóng rỗ, cầu lông phục vụ tốt cho việc giảng dạy, học tập môn giáo dục thể chất và các hoạt động thể thao trường học, các giải bóng đá …
4.2. Khó khăn:
          Hoạt động môn võ cổ truyền trong trường còn hạn chế, chưa phát triển mạnh. Đa số HSSV tham gia hoạt động thể thao ngoại khoá sau giờ học chọn tập luyện môn bóng chuyền và bóng đá.
 5. Nhiệm vụ, giải pháp
5.1. Nhiệm vụ
Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, nâng cao nhận thức và trách nhiệm của các đơn vị, giảng viên và nhân viên đối với việc phát triển  giáo dục thể chất và thể thao trường học.
Xây dựng kế hoạch đào tạo, bồi dưỡng, đảm bảo đủ số lượng và chuẩn hóa đội ngũ giảng viên thể dục, thể thao trong nhà trường.
Tổ chức các hình thức dạy học môn giáo dục thể chất theo hình thức tích hợp nhiều hoạt động, phát huy tính tự giác, khả năng tự học, tự rèn luyện của học sinh, sinh viên.
Từng bước tổ chức việc dạy và phổ biến các môn võ cổ truyền Việt Nam trong trường học, đáp ứng theo triển khai Quyết định của Thủ tướng chính phủ phù hợp với điều kiện cơ sở vật chất của nhà trường.
5.2. Giải pháp
Môn học giáo dục Thể chất được xây dựng có tính kế thừa và đạt được mục đích giáo dục thể chất cho người học. Công tác giáo dục thể chất chính khoá hướng tới đa dạng hoá các môn học tự chọn.
Tổ chức thường xuyên có hiệu quả các hoạt động tập huấn, bồi dưỡng, nâng cao trình độ về chuyên môn nghiệp vụ cho đội ngũ giảng viên thể dục, thể thao trong nhà trường.
Công tác giáo dục thể chất chính khoá được triển khai thực hiện theo đúng quy định hiện hành và phân công giảng viên có đủ trình độ chuyên môn, đạt chuẩn, có tâm huyết với nghề nghiệp. 
[bookmark: _GoBack]Xây dựng chương trình môn học tự chọn môn cầu lông vào giờ học chính khóa. 
Thời lượng: 30 tiết, học trong giờ chính khóa
Giảng viên chịu trách nhiệm chính: 
· Cầu lông: Ông Lê Thái Hùng – Trưởng bộ môn
· Bóng bàn: Ông Nguyễn Phú Tân – Giảng viên
6. Đề xuất, kiến nghị:                 /
              
	Nơi nhận: 
- SLĐTB&XH (P.GDNN);
- Ban Giám hiệu; 
- Lưu: VT, P.TS-ĐT. 
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